Jidelnicek 51
od 16.12.2024 do 20.12.2024

Pondéli 16.12.2024

polévka rajska s ovesna/ml viockami
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

hl.jidlo peceny karbanatek, brambory varene,
%urtov y dip, ozdoba paprika mix
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10
doplnék napoj na vybér carotelka mrkev s pomeranéem a mléko s prichuti
susenky

obsahuje alergeny: 07

Utery 17.12.2024

polévka zeleninova s bulgurem a quinou
obsahuje alergeny: 01a,07,09
hl.jidlo ¢ocka na kyselo s cibulkou,

varené vejce, st. okurek,

chleb kminovy
obsahuje alergeny: 01,03,10

doplinék Caj jableény s echinaceou,
Slehany tvaroh s toppingem

obsahuje alergeny: 07

Streda 18.12.2024

polévka ¢inska
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09

hl.jidlo kachni prsa pecena,
dusené hlavkové zeli ¢ervené,
bramborovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10,12

dopinék citronada, vanoc¢ni pernik andilek

obsahuje alergeny: 01,12

Ctvrtek 19.12.2024

polévka zeleninova s vajeénou jiskou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

hl.jidlo dribezi mexicka masova smés,
'ie jasminova
sahuje alergeny: 01,01a,03,06,09,11 a
doplnék napoj na vybér - ¢aj divoka visen a kapucinek prall 1€ Pl
ovoce f )

obsahuje alergeny: 07

Patek 20.12.2024

polévka zeleninova s krupicovymi noky
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09
hl.jidlo kureci nudli¢ky v sipkové omacce,

téstovina - vietena
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

doplnék dzus rakytmkovy ;
sdéleni SJ pfeje véem stravnikiim do nového roku vset
hlavné hodné zdravi a Stésti.




hlavni kucharka: Vladislava Kiihrova vedouci Skolni jidelny: lvana Smolkova
Pitny reZim je denné& doplfovan pitnou neslazenou vodou.
Strava je uréena k okamzité spotiebé.
Zmé&na jidelniCku vyhrazena.



