jidelnicek 11
od 09.03.2026 do 13.03.2026

Pondéli 9.3.2026
polévka kedlubnova
obsahuje alergeny: 01,06,07,09
hl.jidlo boloriské Spagety z veprového masa
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09,10
dopinék dZus mandarinkovy se zazvorem,jogurt do misek

obsahuje alergeny: 07

Utery 10.3.2026

polévka zeleninova s ovesnymi vloGkami
obsahuje alergeny: 01,07,09

hl.jidlo veprova pecené po selsku,kysané zeli,labsky bramborovy
knedlik
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10,12

doplinék dZus ¢erveny pomeranc

Streda 11.3.2026

polévka %ula’éova’
obsahuje alergeny: 01,01a

hl.jidlo ZS Cernovir,Demlova,Kosinova - handcké kolace
obsahuje alergeny: 01,03,07

ZS Hélkova,Ze%/?erova - krupicova kase s kakaem

obsahuje alergeny: 01,01a,

doplinék na’on na vgbér - ¢aj levandulovy a cao vit,ovoce
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 12.3.2026

polévka biho filé s nudlemi

z
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07,09

hl.jidlo smazeny karbenatek,bramborova kase s cizrnou,ozdoba
cervena repa

obsahuje alergeny: 01,03,07

doplinék salat z ¢inského zeli s kukurici a kapii,dzus lesni smés
Patek 13.3.2026
polévka ze sojovych bobu se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10
hl.jidlo bratislavsky vepr"ovy Pla’tek, dusena ryze
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09,10,11,12
doplinék dZus grepovy s jablickem,ovocna presnidavka
hlavni kucharka: Vladislava Kihrova vedouci Skolni jidelny: lvana Smolkova

Pitny rezim je denné doplfiovan pitnou neslazenou vodou.
Strava je uréena k okamzité spotfebé.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.



